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Immer erreichbar sein, immer in Verbindung stehen: Wenn das Handy nicht dabei ist, kommt bei Jugendlichen 
schnell ein ungutes Gefühl auf. Es fehlt etwas. Die stetig zunehmende Verbreitung von Smartphones auch bei  
Kindern und Jugendlichen hat zu der Mentalität geführt „always on“, also immer online sein zu müssen.  
Die Angst, etwas aus der Gleichaltrigengruppe zu verpassen, ist groß. Welche Auswirkungen hat die Nutzung  
eines Smartphones im Leben der Heranwachsenden? Was bedeuten die Veränderungen für ihre Begleitung?

Die LfM stellt im Rahmen der Veranstaltung die von ihr in Auftrag gegebene Studie „Mediatisierung mobil – Handy- 
und mobile Internetnutzung von Kindern und Jugendlichen“ vor. Die Untersuchung, die von der Universität Mann-
heim durchgeführt wurde, gibt Aufschluss darüber, wie Kinder und Jugendliche im Alter zwischen acht und 14 Jahren  
mobile Medien in ihren Alltag integrieren, wie die Kommunikation und Interaktion in Familie und Peergroup durch 
das Handy beeinflusst werden und welchen Angeboten und Nutzungsformen dabei eine zentrale Rolle zukommt. 
Dabei werden Potentiale aber auch Probleme der Smartphone-Nutzung herausgearbeitet und schließlich dargestellt, 
auf welche unterschiedlichen Weisen Eltern ihre Kinder bei diesen Themen begleiten. 

In den anschließenden Praxis-Inputs sollen Akteuren, die Eltern und Familien in unterschiedlichen Kontexten unter- 
stützen und begleiten, Anregungen für die Arbeit mit Familien rund um die mobile Internetnutzung gegeben werden. 

Unter www.lfm-nrw.de/alwayson können Sie sich kostenfrei zur Veranstaltung anmelden.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und den Austausch mit Ihnen!
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ALWAYS ON!  
WIE KINDER UND JUGENDLICHE SMARTPHONES NUTZEN



10:00 Uhr Anmeldung/Kaffee   
      
10:30 Uhr Begrüßung
 Dr. Jürgen Brautmeier
 Direktor der Landesanstalt für Medien Nordrhein-Westfalen (LfM)

10:45 Uhr Mediatisierung mobil – Handy- und mobile Internetnutzung von Kindern und Jugendlichen
 Ergebnisse aus dem Forschungsprojekt der LfM 
 Prof. Dr. Peter Vorderer, Dr. Karin Knop, Dr. Dorothée Hefner, Stefanie Schmitt
 Institut für Medien und Kommunikationswissenschaft, Universität Mannheim

12:15 Uhr Mittagsimbiss
      
13:00 Uhr Praxis-Inputs

 A. Get it mobile: Kinder & Jugendliche mobil – Eltern mobilisieren!
  Johannes Wentzel, Medienpädagoge

 B. Handyfasten, Smartphone-Mikroskop & Co: Mobile Geräte kreativ genutzt
  Markus Merkle, Handysektor

 C. Schritt für Schritt erklärt: Jugendschutzeinstellungen auf Handys
  Thomas Erzberger, Medienpädagoge
      
14:30 Uhr Pause 

15:00 Uhr Wiederholung der Praxis-Inputs

      
ca. 16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Moderation:  Antje vom Berg
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